
CENTRO DE FORMACIÓN
ESPECIALIZADO



Fergos es un Centro de Formación especializado en distintas áreas, tales como seguridad 
privada, lucha contra incendios, emergencias y seguridad industrial, dentro de la prevención 
de riesgos laborales.

Ofrecemos una formación especializada dirigida a las Organizaciones Civiles, Empresas y a la 
sociedad en general, impartida por personal altamente cualificado, cuyo desarrollo laboral 
coincide con la formación que se imparte en el centro. Además, nuestro centro se encuentra 
verificado en ISO9001 e ISO14001 por Bureau Veritas.

El Centro de Formación Fergos cuenta con varias aulas, con el fin de poder impartir varios cursos 
al mismo tiempo, y además, está dotado con un campo de prácticas de extinción de incendios, 
simulacros de evacuación, laberinto de humos, etc.

El Centro de Formación Fergos está ubicado en Tomelloso (CIudad Real).

CENTRO DE FORMACIÓN
ESPECIALIZADO



El campo de prácticas del Centro de Formación Fergos está destinado a la formación práctica 
en materia de extinción de incendios, evacuación de edificios en llamas, espacios de humos, etc. 
Todo lo necesario para la realización de ejercicios y simulacros con el fin de formar a los alumnos en 
materia de extinción de una forma realista.

A parte de las aulas totalmente equipadas para la teoría, en el campo de prácticas podemos 
señalar principalmente los siguientes elementos:
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BANDEJAS DE FUEGO Y EXTINTORES

CISTERNA PARA MERCANCÍAS PELIGROSAS

LABERINTO DE HUMOS

BOTIQUÍN

FLASHOVER

TORRE DE PRÁCTICAS EXTINCIÓN DE GASES

BALSA DE ESPUMÓGENO AULA PRÁCTICA FORMACIÓN

EDIFICIO PARA INCENDIOS ESTRUCTURALES

DEPÓSITO DE AGUA



CURSO BÁSICO
EXTINCIÓN DE INCENDIOS

Disponemos de los medios humanos y recursos materiales para la 
realización de prácticas con fuego real. 

Nuestros cursos proporcionarán a sus trabajadores la capacidad de 
enfrentarse a una situación de emergencia. No existe un curso genérico 
de Extinción de Incendios, por lo que desde nuestro centro, analizamos 
y adaptamos el temario a impartir según las necesidades formativas de 
los trabajadores. En el Centro de Formación Fergos tenemos el Curso de 
Extinción de Incendios ideal para ti.

Presencial.

6 horas.

Conocer, identificar y prevenir los diferentes riesgos de incendio que 
pueden afectar a la actividad de tu empresa.

Adquirir los conocimientos y habilidades para utilizar de forma 
correcta los extintores, y BIEs de que disponen en su centro de 
trabajo.

Cumplir con las exigencias recogidas en la Ley de Prevención 
31/95 en cuanto a la formación de los trabajadores en materia de 
incendios.

MODALIDAD

DURACIÓN

OBJETIVOS

QUÉ HACER EN CASO DE INCENDIO





Fuegos e incendios
- Teoría del fuego
- Qué hacer en caso de incendio.
  Puertas y ventanas
- Extintores: funcionamiento, elementos
  y manejo

Pausa de 15 min

Agua con agente extintor
- Manejo y tipos de mangueras y lanzas
- Guía de evacuación y/o encierro

Manejo de extintores
- Balsa pequeña con palets en pirámide
- Balsa mediana bidón mediano en el centro
- Extinción balsa en cruz
- Armario líquidos inflamables
- Extinción de árbol de gases
- Extinción de cuadro eléctrico con extintor CO2

TEORÍA (2 h y 40 min) PRÁCTICA (3 h)



CURSO AVANZADO
EXTINCIÓN DE INCENDIOS

Disponemos de los medios humanos y recursos materiales para la 
realización de prácticas con fuego real. 

Nuestros cursos proporcionarán a sus trabajadores la capacidad de 
enfrentarse a una situación de emergencia. No existe un curso genérico 
de Extinción de Incendios, por lo que desde nuestro centro, analizamos 
y adaptamos el temario a impartir según las necesidades formativas de 
los trabajadores. En el Centro de Formación Fergos tenemos el Curso de 
Extinción de Incendios ideal para ti.

Presencial.

12 horas.

Conocer, identificar y prevenir los diferentes riesgos de incendio que 
pueden afectar a la actividad de tu empresa.

Adquirir los conocimientos y habilidades para utilizar de forma 
correcta los extintores, BIEs y ERAs de que disponen en su centro de 
trabajo.

Cumplir con las exigencias recogidas en la Ley de Prevención 
31/95 en cuanto a la formación de los trabajadores en materia de 
incendios.

MODALIDAD

DURACIÓN

OBJETIVOS

EQUIPOS DE SEGUNDA INTERVENCIÓN





DÍA 1

DÍA 2

Equipos Respiración Autónoma

Repaso de manejo de mangueras

Espuma como agente extintor

Instalaciones de protección contra 
incendios de la empresa

Ataque de fuego directo o indirecto

Colocación del ERA

Prácticas de uso en contenedor de humos

Instalación de ataque con mangueras

Extinción de balsas con espumas y líneas de 
protección

Extinción de fuegos en interior en caseta de 
fuego

Manejo de botellas de gases, butano/propano

TEORÍA (2 h y 30 min)

TEORÍA (1 h y 30 min)

PRÁCTICA (3 h y 30 min)

PRÁCTICA (3 h y 45 min)



Los incendios en vegetación no se refieren solamente a los incendios 
forestales, sino que abarcan también fuegos en la interfaz urbano-
forestal, próximos a núcleos de población, fuegos de pastos, etc.

Este curso está dirigido a personal de servicios de emergencia, bomberos  
y, en general, a todas las personas que tengan interés o residan en zonas 
con carga vegetal que quieran tener los conocimientos necesarios en 
caso de un conato o incendio en vegetación.

Presencial.

8 horas.

Dotar a los alumnos de las capacidades para detectar un posible 
incendio, su tipo y la forma de actuar hasta la llegada de los servicios 
especializados

MODALIDAD

DURACIÓN

OBJETIVOS

INCENDIOS EN ZONAS RURALES

CURSO INCENDIOS
EN VEGETACIÓN





Concepto de incendios

Clasificación de los incendios en 
vegetación

Transmisión del calor en un 
incendio forestal

Factores determinantes en su 
comportamiento

Humedad y vientos

Combustibles forestales

Valoración del incendio

Medidas de seguridad

Técncas de ataque

CONTENIDO



Nuestro curso proporcionarán a sus trabajadores los conocimientos 
básicos para poder identificar los riesgos derivados en los trabajos a 
realizar en espacios confinados. 

De esta forma el trabajador adquiere buenas prácticas preventivas 
aplicables a sus actividades en el entorno de trabajo y puede contribuir 
al control de los mencionados riesgos, así como a evitar o minimizar los 
daños que pudieran derivarse.

Presencial.

Consultar.

Puede variar en función del número de alumnos entre las 6-8 horas de 
teoría y práctica.

Dotar a los alumnos de los conocimientos teórico-prácticos 
necesarios para el desempeño de su trabajo en espacios confinados 
y atmósferas explosivas, enseñándoles a diferenciar los entornos y 
los equipos, así como su correcto uso.

MODALIDAD

PRECIO

DURACIÓN

OBJETIVOS

DIFERENCIAR ENTORNOS Y EQUIPOS

CURSO ESPACIOS CONFINADOS
Y ATMÓSFERAS EXPLOSIVAS





Atmósferas explosivas
- Conceptos básicos
- Legislación vigente
- Clasificación de las zonas ATEX
- Riesgos existentes
- Medidas organizativas

Gases y vapores inflamables
- Sustancias y productos inflamables
- Clasificación de las zonas ATEX
- Medidas preventivas y de protección

Explosiones de sólido en polvo
- Sustancias y productor inflamables
- Clasificación de las zonas ATEX
- Medidas preventivas y de protección

Mediciones en atmósferas de espacios 
confinados
- Equipos utilizados
  - Explosímetros
  - Detectores de gases
- Gases y polvos
- Protocolos de entrada en espacios confinados
  y atmósferas explosivas
- Ejercicios de explosión con gases y polvos
- Actuación en caso de emergencia en espacios
  confinados

TEORÍA PRÁCTICA



Saber manejar un desfibrilador (DESA) es clave para salvar una vida en 
caso de parada cardíaca.

Según la Fundación Española del Corazón, sólo el 30% de españoles 
saben realizar la reanimación cardio-pulmonar, lo cual refuerza la 
importancia de los desfibriladores que pueden ser manejados con éxito 
por personas sin conocimiento sanitario previo, ayudando así a salvar 
vidas.

Presencial.

6 horas.

Consultar.

Al finalizar el curso con éxito se obtendrá la acreditación de la Junta 
de Comunidades de Castilla-La Mancha para el uso de desfibriladores 
automáticos, con una validez de 2 años, siendo renovable pasado ese 
tiempo.

Dotar a los alumnos de los conocimientos teórico-prácticos 
necesarios para realizar una primera intervención en caso de 
parada cardiorrespiratoria, así como el uso del desfibrilador hasta la 
llegada de la atención sanitaria especializada.

MODALIDAD

DURACIÓN

PRECIO

TITULACIÓN

OBJETIVOS

SOPORTE VITAL BÁSICO

CURSO DEA/DESA Y
SOPORTE VITAL BÁSICO





Introducción y aspectos básicos

Cadena de supervivencia

Conocimientos y uso del DESA/DEA

Diferencias entre adultos y niños

Reconocimiento de la parada 
cardiorrespiratoria

Control de la situación

Control y valoración de la vía aérea

Uso del desfibrilador

Soporte combinado vía aérea y uso 
del desfibrilador

TEORÍA PRÁCTICA



Esta formación está dirigida especialmente a profesionales que, por 
las características de sus puestos de trabajo, desempeñan trabajos en 
altura o con medidas de seguridad que requieran el empleo de estos 
equipos.

El desempeño de estos trabajos, así como la realización del curso, no 
exigen de una formación académica o titulación previa propiamente 
dicha. Sin embargo, si que exige cierta condición física, tal como 
careceer de vértigo y tener aptitudes necesarias para realizar los 
ejercicios prácticos.

Presencial.

Puede variar en función del número de alumnos entre las 6-8 horas de 
teoría y práctica.

Dotar a los trabajadores de los conocimientos necesarios para 
desempeñar las funciones propias de su puesto de trabajo de 
forma segura y eficiente, garantizando su seguridad y la de sus 
compañeros y entorno de trabajo.

Conocer bien los riesgos inherentes al puesto y los protocolos 
de actuación, así como el uso de los equipos y las medidas de 
seguridad a adoptar.

MODALIDAD

DURACIÓN

OBJETIVOS

SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURA

CURSO DE
TRABAJOS EN ALTURA





Legislación y normativa aplicable
- R/D 773/97

Caídas
- Caída a distinto nivel
- Sistemas anticaídas. Definiciones

EPIs
- Descripción. Tipo. Usos
- Revisión y tareas de mantenimiento

Escaleras y anclajes
- Tipos de escalera
- Tipos de anclaje
- Seguridad en los anclajes

Técnicas de ascenso y descenso con 
cargas

Situaciones de emergencia
- Protocolo PAS
- Shock ortostático (síndrome del arnés)
- Descenso de la persona accidentada 
y estabilización

Usos y colocación de los EPIs

Cuerdas
- Tendidos
- Nudos
- Retención

Escala manual

Ascenso y paso a plataforma con diferentes 
elementos

Ascenso y descenso de cargas

Rescate en alturas
- Maniobras básicas
- Transferencia del peso

TEORÍA PRÁCTICA



TOMELLOSO
Ctra. CM-400 Km. 127

13700 - Tomelloso 
Ciudad Real

Tlf.: 926 502 535

www.formacionfergos.es


